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O nli n e S af et y N e w s

S u m m er 2 0 2 0  |  P A R E N T  |  C A R E R

K e e pi n g u n d er -fi v e s s af e o nli n e  
Y o u n g c hil dr e n ar e s p e n di n g m or e ti m e o nli n e t o d a y a n d t hi s i n cl u d e s w at c hi n g vi d e o s a n d pl a yi n g 

g a m e s o n t h eir d e vi c e s. A n arti cl e p u bli s h e d o n t h e ‘ T hi n k U K n o w’ w e b sit e l o o k s at t h e b e n efit s 

of c hil dr e n a c c e s si n g t h e i nt er n et, a n d s h ar e s a d vi c e a b o ut h o w t o m a k e s ur e y o ur c hil d h a s a s af e 

e x p eri e n c e o nli n e.

Y o u c a n a c c e s s t h e w h ol e arti cl e h er e: T hi n k u k n o w | K e e pi n g u n d er-fi v e s s af e o nli n e

‘ Y o u n g C hil dr e n a n d s cr e e n ti m e - a g o o d st art’
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h ert sf orl e ar ni n g. c o. u k

 ‘ T h er e ar e m a n y b e n efit s of c hil dr e n e n g a gi n g wit h t e c h n ol o g y fr o m a n e arl y a g e. T h e 

i nt er n et pr o vi d e s c hil dr e n wit h o p p ort u niti e s t o l e ar n, c o n n e ct wit h f a mil y, d e v el o p cr e ati vit y, 

a s w ell a s h a v e f u n. A p p s, g a m e s a n d w e b sit e s d e si g n e d f or u n d er 5 s h el p c hil dr e n t o 

i m pr o v e t h eir lit er a c y a n d n u m er a c y s kill s, a n d s u p p ort s t h e m t o d e v el o p t h eir fi n e- m ot or 

s kill s ( s u c h a s t h eir a bilit y t o m o v e fi n g er s i n d e p e n d e ntl y b y p oi nti n g a n d p u s hi n g b utt o n s, 

a n d i m pr o vi n g h a n d- e y e c o or di n ati o n). 

A n u m b er of f a mili e s u s e vi d e o c h at a n d m e s s a gi n g s er vi c e s a s a w a y t o c o n n e ct wit h 

f a mil y a n d fri e n d s, w hi c h all o w s y o u n g c hil dr e n t o m ai nt ai n r el ati o n s hi p s wit h r el ati v e s.’

A r e all y u s ef ul g ui d e h a s b e e n cr e at e d b y S W Gf L, 

C hil d n et  a n d  t h e  I nt er n et  W at c h  F o u n d ati o n  

w hi c h off er s a d vi c e, ti p s a n d c h e c kli st s t o h el p 

p ar e nt s  a n d  c ar er s  s u p p ort  c hil dr e n’ s  o nli n e  

a cti vit y a n d g et t h e m off t o a g o o d s af e st art i n 

t h e o nli n e w orl d. 

u si n g d e vi c e s t o g et h er

s etti n g r ul e s f or m e di a a n d t e c h n ol o g y 

u s e at h o m e

fi n di n g t h e ri g ht s etti n g s a n d p ar e nt al 

c o ntr ol s

b ei n g a g o o d r ol e m o d el

T h e g ui d e i n cl u d e s a d vi c e o n:  

A c c e s s t h e g ui d e h er e: C hil d n et | Y o u n g C hil dr e n a n d s cr e e n ti m e - a g o o d st art
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https://www.childnet.com/ufiles/Young-children-and-screen-time---a-guide-for-parents-and-carers.pdf


Fr e e O nli n e S af et y G ui d e fr o m N ati o n al 
O nli n e S af et y ( N O F):

W h at P ar e nt s N e e d t o K n o w A b o ut FI F A 2 0 

FI F A  i s  a  p o p ul ar  s eri e s  of  f o ot b all  vi d e o  g a m e s  f or  y o u n g  p e o pl e,  e n a bli n g  pl a y er s  

t o t a k e o n t h e r ol e of t h eir f a v o urit e pl a y er s a n d c o m p et e a g ai n st ot h er s, b ot h offli n e 

a n d o nli n e. T h e N O F h a s cr e at e d a u s ef ul g ui d e t o h el p p ar e nt s a n d c ar er s u n d er st a n d 

e x a ctl y w h at FI F A h a s t o off er a n d w h at m a k e s it s o p o p ul ar.

A c c e s s t h e fr e e g ui d e: N O F| FI F A 2 0 O nli n e S af et y G ui d e  

T h e N O F w e b sit e  al s o h a s g ui d e s o n m a n y ot h er a p p s a n d g a mi n g pl atf or m s i n cl u di n g 

S T E A M, Mi n e cr aft, F a c e b o o k a n d O m e gl e. 
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‘ T h e I nt er n et of T hi n g s!’ 

H o w c a n I m a k e m y c o n n e ct e d h o m e m or e s e c ur e ?

T h e I nt er n et of T hi n g s (I o T) ar e e v er y d a y 

o bj e ct s t h at c o n n e ct t o t h e i nt er n et i n cl u di n g 

d e vi c e s s u c h a s s m art s p e a k er s, s m art h o m e 

c o ntr ol s, Bl u et o ot h e n a bl e d t o ot h br u s h e s a n d 

fit n e s s tr a c k er s. T h er e ar e al s o t o y s t h at h a v e 

i nt er n et c o n n e cti vit y. 

T h er e ar e p ot e nti al ri s k s a s s o ci at e d wit h t h e 

‘I o T’ s u c h a s d e vi c e s c oll e cti n g t o o m u c h 

p er s o n al i nf or m ati o n, c hil dr e n a c c e s si n g a g e 

i n a p pr o pri at e c o nt e nt, i n a p p p ur c h a s e s a n d 

t h e o p p ort u nit y f or h a c k er s t o a c c e s s o ur 

i nf or m ati o n.  

T h e T hi n k U K n o w w e b t e a m h a v e p ut t o g et h er 

a u s ef ul li st of w h at y o u c a n d o t o h el p m a k e 

y o ur c o n n e ct e d h o m e s af er f or y o ur c hil d. 

T hi n k u k n o w | W h at i s t h e I nt er n et of T hi n g s ?

F or h el p s etti n g u p p ar e nt al c o ntr ol s or 

r e vi e wi n g t h e pri v a c y s etti n g s of a c o n n e ct e d 

d e vi c e or t o y, y o u c a n g et al s o a d vi c e b y c alli n g 
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T h e i nf or m ati o n i n t h e n e w sl ett er i s gi v e n t o h el p pr o m ot e t h e s af et y of c hil dr e n a n d y o u n g p e o pl e o nli n e.

E v er y c ar e h a s b e e n t a k e n t o e n s ur e t h e i nf or m ati o n a n d a n y r e c o m m e n d ati o n s i n t h e n e w sl ett er ar e a c c ur at e at t h e ti m e of p u bli s hi n g. 
S c h o ol s m u st m a k e t h eir o w n j u d g e m e nt s w h e n s h ari n g o ur r e c o m m e n d ati o n s wit h p ar e nt s a n d c ar er s a n d, w h er e a p pr o pri at e, al w a y s ri s k 
a s s e s s wit h t h eir p u pil s a n d w h ol e s c h o ol c o m m u nit y i n mi n d.

T hi s n e w sl ett er i s br o u g ht t o y o u b y t h e H ert s f or L e ar ni n g W ell b ei n g t e a m a s p art of t h eir o nli n e s af et y s u p p ort f or s c h o ol s a n d s etti n g s i n 
H ertf or d s hir e.

St a yi n g s af e o n 
t h e X B o x a n d 
Pl a y St ati o n

Ti k T o k 

Ti k T o k i s a s o ci al n et w or ki n g a p p w h er e y o u n g p e o pl e m a k e 

a n d s h ar e t h eir o w n s h ort vi d e o s w hi c h t h e y c a n s h ar e. T h e 

a p p i s r at e d a s 1 2 + o n t h e a p p st or e. 

T h er e  i s  t h e  a bilit y  t o  li v e str e a m  a n d  dir e ctl y  i nt er a ct  wit h  

ot h er s t hr o u g h t h e c h at a n d li v e vi d e o li n k s. Pr ofil e s o n Ti k T o k 

ar e a ut o m ati c all y s et t o p u bli c, s o t h at a n y c o nt e nt p o st e d c a n 

b e s e e n b y a n y o n e wit hi n t h e a p p. 

B el o w  ar e  t w o  c o m pr e h e n si v e  g ui d e s  t o  h el p  p ar e nt s  a n d  

c ar er s  u n d er st a n d  e x a ctl y  w h at  Ti k T o k  i s  all  a b o ut  a n d  t h e  

b e st w a y s of k e e pi n g s af e o n t h e a p p i n cl u di n g s etti n g pri v a c y 

a n d p ar e nt al c o ntr ol s.
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N et A w ar e | Ti k T o k

P ar e nt Z o n e | Ti k T o k: e v er yt hi n g y o u n e e d t o k n o w a b o ut t h e vi d e o pr o d u cti o n a p p

T h e S o ut h W e st Gri d F or L e ar ni n g ( S W Gf L) h a s 

cr e at e d  ‘ 5 i n 5 s af et y c h e c k- u p s’ , g ui d e s t o h el p 

y o u n g p e o pl e st a y s af e w h e n pl a yi n g Pl a y St ati o n 

or X b o x. Y o u c a n s e e t h e g ui d e s h er e:  

S W Gf L | St a yi n g s af e o n X b o x – 5 i n 5

S W Gf L | St a yi n g s af e o n Pl a y St ati o n – 5 i n 5

J o e Cl ar k fr o m S W Gf L e x pl ai n s t h at: 

“ G a mi n g h a s c h a n g e d a l ot i n t h e l a st 

d e c a d e  or  s o.  G a m e s  ar e  n o w  pri m aril y  

d e si g n e d  t o  b e  pl a y e d  o nli n e,  i n- g a m e  

p ur c h a s e s  a n d  mi cr o  tr a n s a cti o n s  ar e  

c o m m o n pl a c e, a n d s ki n s a n d c u st o mi s ati o n 

h a v e gi v e n pl a y er s e v e n m or e t o l o v e a b o ut 

t h eir g a mi n g e x p eri e n c e s. G a mi n g c a n f or m 

a  si g nifi c a nt  p art  of  p e o pl e’ s  i d e ntit y  a n d  

it’ s i m p ort a nt t h at w e fi n d w a y s t o pr ot e ct 

a n d e n c o ur a g e t h e h e alt h y p art s of it w hil e 

b ei n g mi n df ul of t h e a s s o ci at e d ri s k s.”

http://hertsforlearning.co.uk
https://twitter.com/hertslearning/
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https://www.linkedin.com/company/herts-for-learning/?originalSubdomain=uk
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https://www.net-aware.org.uk/networks/tiktok/
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https://swgfl.org.uk/magazine/staying-safe-on-xbox-5-in-5/
https://swgfl.org.uk/magazine/staying-safe-on-playstation-5-in-5/

